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Trastorno del Espectro del Autismo a lo largo 
de la hisotria

En el siglo XVI Martín Lutero (niño de 12 años )

1911, Paul Eugen Bleuler 

1926,  Ewa Ssucharewa 

Primeras referencias siglo XV.

Término autismo (palabras griegas: “autos” 

significando uno mismo e “ismos” que quiere 

decir a la forma de estar)

Primera publicación caso de un paciente  

con “Síndrome de Asperger” (TEA grado I)

García Salazar, J., & Huitrado Treviño, J. C. (2024). Evolución del 
Autismo: Un Recorrido Histórico. Ciencia Latina Revista Científica 
Multidisciplinar, 8(4), 9346-9356. 
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i4.13086



Trastorno del Espectro del Autismo a lo largo de la hisotria

1943, Leo Kanner

XX, S. Freud 

1952, la Asociación Americana de Psiquiatría (APA) publicó el Manual Diagnóstico y 

Estadístico de los Trastornos Mentales (DSM por sus siglas en inglés) 

1944, Hans Asperger

Autistic disturbances of affective 

contact

Síndrome de Asperger (patrón “psicopatía 

autística”)

Teoría de las madres 

esquizofrenicogenéticas



García Salazar, J., & Huitrado Treviño, J. C. (2024). Evolución del Autismo: Un Recorrido Histórico. Ciencia Latina 
Revista Científica Multidisciplinar, 8(4), 9346-9356. https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i4.13086
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Zhuang H, Liang Z, Ma G, Qureshi 

A, Ran X, Feng C, Liu X, Yan X, Shen 

L. Autism spectrum disorder: 

pathogenesis, biomarker, and 

intervention therapy. MedComm 

(2020). 2024 Mar 2;5(3):e497. doi: 

10.1002/mco2.497. PMID: 

38434761; PMCID: PMC10908366.



Zhuang H, Liang Z, Ma G, Qureshi A, Ran X, Feng C, Liu X, Yan X, Shen L. Autism spectrum disorder: pathogenesis, biomarker, and 

intervention therapy. MedComm (2020). 2024 Mar 2;5(3):e497. doi: 10.1002/mco2.497. PMID: 38434761; PMCID: PMC10908366.



LA MADRE  



La "Madre Frigorífica" o "Madre Fría".

1940 a 1970.

Falta de afecto o un estilo de crianza frío e indiferente por parte de 

la madre. 

Madre frigorífico

Leo Kanner 

Bruno Bettelheim

Kanner 

Los padres eran  personas con un alto nivel intelectual, centradas 

en sus carreras y con rasgos que él interpretaba como fríos, 

reservados u obsesivos 

Sesgo: Hijos de médicos, científicos, escritores, periodistas y 

artistas. ‘La fortaleza vacía’ (1967) 



LAS VACUNAS 



Vacuna

s
Edward Jenner 1796 

Comite de vacunas AEPED



Comite de vacunas AEPED



Algunas vacunas constan de 
un solo antígeno muy 

definido, como los toxoides 
tetánico o diftérico, mientras 
que la mayoría de vacunas 
llevan diferentes antígenos 
(vacunas combinadas) en su 

composición

Son sustancias utilizadas 
para estabilizar los distintos 
componentes de la vacuna o 

para impedir la 
contaminación por otros 
microorganismos o la 

degradación de la vacuna

El agua estéril para inyección 
o la solución salina se 

utilizan comúnmente como 
vehículo de vacuna o líquido 

de suspensión. Algunos 
productos de vacunas 

utilizan fluidos de suspensión 
más complejos

Son compuestos 
incorporados a las vacunas 
inactivadas para aumentar 
la inmunogenicidad de los 
antígenos.  Los adyuvantes 
más utilizados en vacunas 

son: sales de aluminio 
(DTPa, hepatitis A, 

neumocócica conjugada), 
MF59 (escualeno) (gripe), 
AS04 (hepatitis B, VPH), 

virosomas (gripe)

Antígeno 
inmunizante

Líquido de 
suspensión

Preservantes, 
estabilizantes 
y antibióticos

Ajyuvantes



 Administración de la vacuna de la triple vírica con el 

desarrollo de regresión y tr neuroconductuales 

(incluido TEA). 

12 participantes 

Diseño no controlado.

1998, Andrew Wakefield et al 



En 2010 Lancet retiró el estudio, admitiendo sus 

limitaciones y su inadecuación ética



Asociación para la Defensa de 

la Salud Infantil



PARACETAMOL Y 
EMBARAZO 



Paracetamo

l

Revisión de estudios previos publicados

46 estudios publicados previamente que se habían centrado en tratar de hallar una 

potencial relación del paracetamol con los trastornos del neurodesarrollo fetal

Asociación estadística con el autismo cuando la embarazada toma paracetamol más de 

cuatros semanas seguidas, los autores afirman que el efecto de no tratar la fiebre durante 

el embarazo confiere un riesgo aún mayor de alteración del neurodesarrollo





Inhibidores de la recaptación 

de serotonina 



Ácido Valproico RR=2.3-2.9



LOS METALES 
PESADOS



Metales pesados

Exposición a metales en el útero y un mayor riesgo de desarrollar TEA

Vulnerabilidad en la capacidad de detoxificación en individuos con TEA
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EL AUTISMO TIENE CURA



No existe tratamiento 

farmacológico dirigido para 

los síntomas core del TEA



Zhuang H. et al. 2024 



1.Behavioral approaches: EIBI, DTI, PECS, PBS,

2.ABA

3.Developmental approaches: DF, HM NDBI: 

ESDM, EMT, PRT, JA, SP, EG, RG

4.TEACCH

5.Sensory-based interventions



Gluten y caseína

Eliminación del gluten (proteína del trigo) o la caseína (proteína de la leche) 

Péptidos opioides y permeabilidad intestinal

Inflamación Eje intestino-sangre-

barrera hematoencefálica
Síntomas core TEA



La Dieta Libre de Gluten y Caseína (DLGC) no produce cambios 

significativos o consistentes en los síntomas conductuales 

nucleares del autismo (comunicación, habilidades sociales, 

comportamiento).



Quelación de metales



FÁRMACOS 
REDOX INHIBIDORES DE 

LA RECAPTACIÓN 
DE SEROTONINA

Rivastigmina, Donezepilo, 
Galantamina

Lamotrigina
Valproico

ANTICOLINÉRGICOS ANTIEPILEPTICOS

AGONISTAS 
DEL 

GLUTAMATO

Suplementos mitocondriales
Coenzima Q
Surforano
L carnitina

Fluoxetina
Serotonina

Fluvoxamina
Paroxetina

Escitalopram

ANTAGONISAS 
OPIÁCEOS INHIBIDORES DE 

LA RECAPTACIÓN 
DE SEROTONINA

Clonidina
Guanfacina

AGONISTAS 
ALFA 

ADRENERGICOS

HORMONAS

IG

VITAMINAS
PROBIOTICOS/TX 

HECES
D- Cicloserina
Minociclina
Antifúngicos

ANTIBIOTICOS ANTIDEPRESIVOS 
TRICÍCLICOS

DIURETICOS

Amantadina
Memantina

Oxitocina
Metformina

INyeccion de secretina
Lupron

Naloxona

Fluoxetina
Serotonina

Fluvoxamina
Paroxetina

Escitalopram

Oralgam
Ig intravenosa

Nortriptilina
ClomipraminaMetil B12

Ác folínico

Bumetadina



Cámara hiperbárica
Inyección de exosomas

Telepatía
Neurofeedback y estimulación no 

invasiva 
Hipoclorito de sopdio

Leche cruda de camello

Trasplante 
de médula 

ósea

Otros

Estimulación 
trasncraneal
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AUTISMO Y 
HABILIDADES 
ESPECIALES





Savantismo
Una persona con discapacidades mentales  significativas demuestra determinadas 

habilidades en un grado muy por encima del promedio. 

10 %
1783. Primera descripción. Gnōthi sautón oder Magazin zurr 

Erfahrungsseelenkunde als ein Lesebuch für Gelehrte und Ungelehrte, Berlin)



SAbios talentosos Habilidades 

fragmentadas

Sabios 

prodigiosos
DMS V-TR 

CIE 11

Comportamientos restrictivos repetitivos

Coherencia central débil con procesamiento cognitivo centrado en el detalle

Atención excepcional al detalle



Kim Peek

Daniel Tament

Stephen 

Wiltshire

Ellen Boudreaux



GRACIAS 
POR LA 

ATENCIÓN
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